
アルスパ の参加方法

右の二次元コードからアプリ「グッピーヘルスケア」をインストール 。
カンタンなプロフィールを登録後、以下の手順で参加手続きをお願いします。

 

　グッピーヘルスケア 

    

左上の「＋」の中にある
イベント＞チェックイン

アルスパ！！をタップ ［参加する］をタップ 必要項目を入力して
［参加する］をタップ

参加完了。
イベント開始日時（6/13 7:00）以降に［
はじめる］をタップしてスタート地点の
新潟駅ガタリウムから歩きましょう


